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План деятельности СПб ГБУСОН «КЦСОН Центрального района» Санкт-Петербурга в сфере развития 
добровольчества (волонтерства) на 2026 год

№ 
п/п

Наименование 
мероприятия

Краткое описание 
мероприятия

Дата проведения 
мероприятия

•

Предполагаемое 
количество 
волонтеров

Запланированное 
финансирование

1.
Проведение 
Добровольческой 
акции «Чистые 
окна»

Добровольческая акция е участием молодых 
добровольцев ОПМК «Перспектива» и 
благотворительного фонда «Яркая жизнь» 
для ветеранов ВОВ, проживающих в 
специальных жилых домах (4-я Советская ул, 
д.6, 5-я Советская ул., д. 5, ул.Чайковского, 
д. 81), помощь в мытье окон жителям 
специального жилого дома.

Апрель 2026
Октябрь 2026

125 Без финансирования

2. Добровольческая 
помощь по уборке 
квартир и мелкому 
ремонту

Добровольческая помощь с участием 
волонтеров Благотворительных фондов 
«Открытое Сердце», «Яркая жизнь», «Долго 
и счастливо» и частных лиц для ветеранов 
ВОВ, проживающих в специальных жилых 
домах ( 4-я Советская ул, д.6, 5-я Советская 
ул., ул. Чайковского, д.81) и граждан, 
состоящих на надомном обслуживании.

В течение года по 
согласованию с 
руководством 

Центра и 
заведующими 

отделений. 
/

/ . • 
f

15 Без финансирования



3. Акции по оказанию 
парикмахерских 
услуг

Добровольческие акции с участием 
Благотворительного фонда «Долго и 
счастливо», Благотворительного фонда 
«Яркая жизнь» и профессиональных 
учебных заведений по предоставлению 
парикмахерских услуг гражданам пожилого 
возраста и ветеранам ВОВ, проживающим в 
Центральном районе, в том числе - в 
специальных жилых домах
(4-я Советская ул., д.6, 5-я Советская ул., д. 5, 
ул. Чайковского, д.81)

5-6 раз в год по 
согласованию с 
адм и н истрацией 

учебных 
заведений и 

Благотворительн 
ых фондов.

6 Без финансирования

4. Проведение 
праздничных 
мероприятий 
(обедов, чаепитий)

Организация и проведение праздничных 
мероприятий (обедов, чаепитий) 
посвященных календарным государственным 
праздникам и памятным датам: 
82-й годовщине полного снятия блокады 
Ленинграда, 81 -й годовщине Победы 
советского народа в Великой Отечественной 
войне 1941-1945 годов, Международному 
женскому Дню 8 Марта, Дню памяти жертв 
блокады, Международному дню пожилых 
людей, Международному Дню Матери с 
участием молодых добровольцев 
Благотворительного фонда 
«Открытое Сердце», 
Благотворительных фондов «Яркая жизнь», 
«Долго и счастливо» и социально - 
ориентированных коммерческих 
организаций.

В соответствии 
с планами 

мероприятий 
структурных 

подразделений 
Центра.

145 Финансирование
за счет 
благотворительных 
средств.

5. Проведение 
праздничных 
мероприятий 
(концертов)

Организация и проведение праздничных 
мероприятий (концертов) для ветеранов 
Великой Отечественной войны и пожилых 
граждан к праздничным и знаменательным 
датам (Дню полного снятия блокады

В соответствии 
z с планами 

'мероприятий 
структурных 

подразделений 
Центра

270 Без
финансирования



/

Ленинграда, Дню защитника Отечества, 
Международному женскому дню 8 марта. 
Дню Победы, Дню памяти жертв блокады 
Ленинграда, Дню пожилого человека, Дню 
матери и.т.д.) с участием молодых 
добровольцев ОПМК «Перспектива», 
Благотворительного фонда «Яркая жизнь», 
творческих коллективов ДДТ «Фонтанка-32», 
СПб ГБУ «Культурно - досуговый комплекс 
«Центральный», учащихся учебных 
заведений творческой направленности

6. Организация и 
проведение 
культурно - 
досуговых и 
просветительских 
мероприятий с 
участием 
волонтеров 
пожилого возраста

Организация и проведение мероприятий с 
участием волонтеров: 
лекции 
экскурсии 
проекты по краеведению 
занятия по иностранным языкам 
занятия в клубах по интересам

В соответствии с 
планами 

мероприятий 
структурных 

подразделений 
Центра и 

направлениями 
работы «Школы 

третьего 
возраста».

72 Без финансирования

7 Организация и 
проведение мастер 
- классов, занятий с 
участием 
добровольцев на 
основании 
заключенных 
договоров.

Организация и проведение мероприятий с 
участием волонтеров: 
музыкальные занятия 
занятия по прикладному творчеству 
занятия шашками и шахматами 
проведение занятий по гимнастике Цигун 
мастер-классы по рисованию.

В соответствии с 
планами 

мероприятий и 
заключенными 
соглашениями

7 Без финансирования



8 Привлечение 
ресурсов 
благотворителей

Взаимодействие с благотворителями 
(организациями или гражданами), 
желающими оказать безвозмездную помощь 
в виде предоставления технических средств 
реабилитации, материально - технического 
оснащения, праздничных наборов продуктов 
для отделений Центра с целью повышения 
качества предоставления социальных услуг.

В течение года 12 Финансирование 
за счет 
благотворительных 
средств.

9 Организация и 
проведение 
мероприятий для 
граждан без 
определенного 
места жительства

Организация и проведение воспитательных и 
просветительских мероприятий с участием 
религиозных и общественных организаций:
- беседы на духовно - нравственные темы в 
«Доме ночного пребывания»
- просмотры фильмов с обсуждением
- мастер-классы по прикладному творчеству
- праздничные мероприятия с чаепитием
- экскурсии
- клубы по интересам

в соответствии с 
планами 

мероприятий 
отделения 

социальной 
помощи 

гражданам без 
определенного 

места жительства, 
включающего 
«Дом ночного 
пребывания»

18 Финансирование 
за счет 
благотворительных 
средств.

10 Оказание 
дополнительных 
социально - 
бытовых услуг 
гражданам без 
определенного 
места жительства

Предоставление горячего питания, 

хлебобулочных изделий, 

подарков к праздникам

Ежедневно

1-2 раза в неделю

День защитника
Отечества;

Международный
Женский день

8 марта;
День пожилого 

человека;
Новый год и 

z Рождество 
f " '*■' ■

11 Финансирование 
за счет 
благотворительных 
средств.



11 Оказание 
дополнительных 
социально - 
бытовых услуг 
гражданам, 
состоящим на 
надомном 
социальном 
обслуживании

Предоставление наборов продуктов, подарков 
к праздникам за счел благотворительных 
источников.

Подарки ко Дню 
Победы. Новому 

году и другим 
календарным 
праздникам.

18 Финансирование 
за счет 
благотворительных 
средств.



Приложение №1
К Плану деятельности СПб ГБУСОН 
«КЦСОН Центрального района» 
в сфере развития добровольчества 
(волонтерства) на 2026 год

Перечень 
сотрудников структурных подразделений СПб ГБУСОН «КЦСОН Центрального района, 

ответственных за организацию и использование работы добровольцев 
(взаимодействие с благотворителями)

№
п/п

Ф.И.О. Должность Отделение

1 Васильева Регина Николаевна Директор Аппарат Центра
2 Бакшаева Кристина Валерьевна Зам. директора Аппарат Центра
3 Гусева Наталья Юрьевна Зам. директора Аппарат Центра
4 Кольцова Елена Константиновна Зам. директора Аппарат Центра
5 Семина Евгения Сергеевна Зам. директора Аппарат Центра
6 Копьева Ольга Петровна Главный бухгалтер Аппарат Центра
7 Михеева Анастасия Владимировна Заведующий отделением OMQ

В надомной форме социального обслуживания

8 Петухова Любовь Николаевна Заведующий отделением ОСО-14
9 Демехина Ольга Павловна Заведующий отделением ОСО-15

■ 10 Заремба Любовь Александровна Заведующий отделением ОСО-16
11 Игнатенко Наталья Леонидовна Заведующий отделением ОСО-21
12 Мельникова Людмила Петровна Заведующий отделением ОСО-22
13 Сироченко Людмила Стратоновна Заведующий отделением ОСО-32
14 Одинцова Наталья Ивановна Заведующий отделением ОСО-37
15 Алексеева Инна Владимировна Заведующий отделением СОСМО-2
16 Бухарова Елена Михайловна Заведующий отделением СОСМО-4
17 Дем невская Елена Станиславовна Заведующий отделением СОСМО-5
18 Степанидкова Вера Федоровна Заведующий отделением СОСМО-7
19 Веригина Светлана Юрьевна Заведующий отделением ОСМУ
20 Амосова Елена Алексеевна Заведующий отделением ОСМУ-2
21 Демиденко Надежда Игоревна Заведующий отделением ОСМУ-3
22 Рабко Надежда Александровна Заведующий отделением ОСМУ-5

В полустационарной форме обслуживания

23 Тюленева Мария Викторовна Заведующий отделением СРО-2
24 Королева Марина Николаевна Заведующий отделением ОДП
25 Королева Маргарита Глебовна Культорганизатор ОДП
26 Краснова Елена Николаевна Заведующий отделением сдо-1
27 Коблова Надежда Владимировна Спец, по соц. работе сдо-1
28 Пономаренко Татьяна Ивановна Спец, по соц. работе сдо-1
29 Онищенко Лариса Николаевна Заведующий отделением СДО-2
30 Волгина Алла Викторовна Спец, по соц. работе ________СДО-2________
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31
Романова Светлана Валерьевна Заведующий отделением

ОСОЖД
(4-5 Советская)

32
Сизова Зинаида Николаевна

Спец, по соц. работе ОСОЖД
(4-5 Советская)

33
Дмитриева Вера Николаевна

Заведующий отделением ОСОЖД 
(Чайковского-81)

34
Юрьева Ирина Сергеевна Спец, по соц. работе ОСОЖД 

(Чайковского-81)
35 Семенова Екатерина Андреевна Заведующий отделением ОСП-ДНП
36 Стремилова Анна Андреевна Психолог ОСП-ДНП
37 Зорина Ильмира Камиловна Спец, по соц. работе ОСП-ДНП
38 Турутина Анна Николаевна Заведующий отделением ОП
39 Ваучская Надежда Михайловна Заведующий отделением КО
40 Степанова Галина Ивановна Специалист по социальной 

работе
КО

41 Елизарова Галина Александровна Заведующий отделением ОССО-2


